Соревнования стали настоящим праздником спорта и  здоровья!
                                 В. В. Галиев, инструктор по физической культуре
                                 МАДОУ детский сад № 46 СОП №1 

Великая ценность каждого человека – здоровье. Вырастить ребенка  здоровым, сильным, крепким – это желание родителей и одна из ведущих задач, стоящих перед дошкольным образовательным учреждением. Лучшая пропаганда здорового образа жизни – занятия физкультурой и спортом. Физкультура, представляющая главный источник силы и здоровья, развивает смелость, решительность, прививает чувство коллективизма, дисциплины, а главное - волю к достижению цели. 
В пятницу 10.11.2017 года в МКОУ СОШ № 29 состоялась городская встречная эстафета  среди команд воспитанников дошкольных образовательных организаций, организованная учителем физкультуры данной школы Шашковой Е.Н.  
В соревнованиях от МАДОУ СОП №1приняли участие:
3 мальчика: Еркин Савелий, Макушев Марк, Ткачёв Иван.
3 девочки: Опарина Виктория, Никифорова Татьяна, Тымченко Арина.
С самого начала наша команда была настроена на упорную борьбу и показала её в полной мере в ходе прохождения этапов «Встречных эстафет». Спортивный задор и желание добиться победы захватывали детей настолько, что они не замечали происходящего вокруг. Все старались изо всех сил прийти к финишу первыми. В зале царили смех, шум и веселье. 
Все были счастливы! А счастливые от восторга глаза детей – лучшая награда всем организаторам праздника. Соревнования стали настоящим праздником спорта и  здоровья! 	Дети поняли, чтобы завоевать победу, мало быть просто физически сильным, необходимо при этом обладать достаточной целеустремленностью, силой воли, быть организованным, ловким и находчивым. Скорость, быстрота, гибкость - были их незаменимыми спутниками. 
По итогам соревнований наши ребята завоевали  II призовое место. Молодцы! Желаем здоровья и дальнейших спортивных результатов!
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