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Апрель, 2016г.
Проект 
Тема: «Мы – будущие Олимпийцы»
Организатор проекта: Попова Н.А. – старший воспитатель МАДОУ детский сад №46
Место реализации проекта: город Ревда Свердловская область МАДОУ детский сад №46
Время проведения: с 27 января по 21 февраля 2014 года
[bookmark: _GoBack]Участники проекта: дети 6-7 лет, родители, , инструктор по физической культуре – Целищева Т.П.
Актуальность проекта:  Олимпийское движение в детском саду стало наиболее актуальным с проведением Олимпиады-2014 в Сочи. В те  дни, когда весь мир следит за олимпийскими играми в Сочи, наши маленькие дети не могут оставаться в стороне. Несмотря на то, что в нашем дошкольном учреждении проводятся регулярно спортивные занятия и праздники, тема Олимпиады вызывает у детей больше интереса. По нашим наблюдениям  воспитанникам не хватает знаний о международных соревнованиях, их истории, символах. Олимпийское движение – важная часть культуры человечества, и изучение его истории должно стать частью образования любого культурного человека. Мы убеждены, что формирование представлений об олимпизме является  частью не только физического, но и эстетического, патриотического и нравственного воспитания ребёнка. Поэтому олимпийское движение обязательно должно быть включено в образовательный процесс.
Цель проекта: ознакомление старших дошкольников с первоначальными сведениями об истории олимпийского движения древности и современности как достижения общечеловеческой культуры, воспитание гражданских чувств, чувства любви к родине, родному краю.

Задачи:
	
· создать у детей представление об Олимпийских играх, как мирного соревнования в целях физического совершенствования людей, в котором участвуют народы всего мира;
· ознакомить дошкольников с доступными для детей этого возраста сведениями из истории олимпийского движения;
· способствовать формированию у детей интереса к занятиям физическими упражнениями через нравственный и эстетический опыт олимпизма; 
· содействовать активному проявлению интереса семьи, стать активными участниками в реализации проекта.
         Ожидаемый результат: 
         дети: 
· формирование знаний детей об истории Олимпийского движения,         чемпионах нашей страны;
· проявление интереса детей к знаниям об известных олимпийских чемпионах, о победах олимпийцев России;
· понимание детьми смысла олимпийской символики;
· развитие движений, формирование двигательных навыков и физических качеств.
        Педагоги: 
· повысят профессиональную компетентность в вопросах проектирования педагогического процесса по данной теме на основе интеграции образовательных областей;
· овладеют методиками и приемами создания модели комплексно тематического - планирования по олимпийскому образованию
 воспитанников;
· обеспечат условия для усовершенствования методической базы по данной теме.
         Родители: 
· повысят интерес к совместной деятельности с ребенком;
·  станут активными участниками реализации проекта;
·  повысится мотивация к сотрудничеству.
Этапы реализации  проекта:
1 – подготовительный:
 а) разработка модели комплексно- тематического планирования по теме проекта;
б) подготовка материала для реализации проекта:
· подбор методической, научно-популярной, справочной и художественной литературы, иллюстративного материала, пособий, игр по данной теме;
· подготовка материалов для продуктивной деятельности;
· подбор материалов спортивного оборудования, моделей, игрушек, атрибутов для игровой, двигательной деятельности;
· подбор мультимедийных презентаций, роликов, мультфильмов, отрывков документальных, художественных фильмов. 
2 этап – практическая реализация проекта:
реализация проекта происходила через различные виды   деятельности:
· игровая (дидактические игры «летние и зимние виды спорта», «олимпийский зев», «назови вид спорта», катание на санях, подвижные игры «Едем в город Сочи», собери свою эмблему);
· коммуникативная (беседа «возникновение олимпийских игр», «олимпийские медали», разучивание пословиц, загадок о спорте и об олимпиаде, свободное общение на спортивные темы);
· познавательно – исследовательская (НОД на тему «уровень олимпийских игр», «спортивная экипировка спортсменов», «как стать олимпийским чемпионом?» презентация «олимпийское движение», спортивная экипировка спортсменов);
· продуктивная   макет хоккейного корта,  конкурс рисунков и поделок «Галерея спорта», лепка «футболисты», фотоконкурс «здоровый образ жизни», «семейный паровоз здоровья»);
· музыкально – художественная (показательные выступления детей, посещающие спортивные кружки, прослушивание «Гимн Сочи – 2014», «Гимн России», «Спортивный марш», разучивание спортивного танца и песен);
· чтение художественной литературы (прослушивание и заучивание стихотворений о спорте, чтение рассказов о древних олимпийских играх, просмотр мультфильма «Шайбу, шайбу», чтение «уроки здоровья для детей»);
· физическая культура (спортивное мероприятие «зимние забавы»,   «будущие олимпийцы», развлечение - «открытие и закрытие Олимпийских игр».
3 этап - обобщающий:
· выставка поделок и рисунков;
· итоговая презентация;
· информированность родителей о результатах проекта через видеоролик по фотографиям;
· создание мини – музея « Путешествие в Олимпию»;
· участие в  общероссийском интернет-конкурсе методических разработок  на сайте «Магистр», «Олимпиада – гордость страны».

Организация деятельности детей в рамках проекта.
	Виды деятельности
	Тема
	Сроки проведения

	Игровая
	· Конкурс рисунков и поделок «Зимние виды спорта»
· Изготовление футболистов из теста
· Конкурс поделок «Здоровый образ жизни»
· Макет хоккейного корта

	7 февраля


14 февраля

31 января


21 февраля

	Коммуникативная
	· Беседа «Возникновение олимпийских игр»
· Свободное общение на спортивные темы
· Просмотр презентации «Физкультура и спорт»
· Фотоколлаж «Путешествие по Олимпийскому городу Сочи»
· «Олимпийский огонь»
	29 января

5 февраля

12 февраля

19 января



20 января


	Познавательно – исследовательская
	· НОД на тему «Уровень Олимпийских игр»
· Как стать олимпийским чемпионом
· Презентация «Олимпиада 2014»
· Спортивная экипировка спортсменов
	3 февраля

10 февраля

26 января

27 января

	Продуктивная
	· Конкурс рисунков и поделок «Мой любимый вид спорта»
· Поезд здоровой семьи
· Знакомство со спортивными видами спорта
· Победы Российских спортсменов – пъедистал почета
· Просмотр мультфильмов: «Ну погоди», «Шайбу, шайбу», «Чемпион».
	27 января


3 февраля
10 февраля


17 февраля


24 февраля

	Физическая культура
	· Мероприятие «Знакомство с Олимпийским движением»
· Открытие олимпийских игр
· Закрытие олимпийских игр
· Спортивное мероприятие «Зимние забавы»
· Спортивное развлечение «Путешествие в Олимпию»
· Спортивное мероприятие «Мой папа самый лучший»
· Спортивные соревнования «Лыжные гонки»
	27 января



7 февраля

21 февраля

12 февраля


29 января


5 февраля


12 февраля

	Музыкально - художественная
	· Слушание песни «Спорт», «Трус не играет в хоккей».
· Прослушивание «Гимн России», «Гимн Сочи».
· Разучивание песни «Огонь олимпиады».
· Показательные выступления детей, посещающие спортивные кружки
· Знакомство со знаменитыми олимпийцами современности
	24 февраля


31 января



10 февраля



17 февраля

	Чтение художественной литературы
	· Чтение рассказов о древних олимпийских играх
· Заучивание стихотворений Шевчук «С горки», А. Усачев «Каток»
· Разучивание стихов, пословиц, поговорок о здоровье и спорте.
· Отгадывание загадок «Заморочки из бочки»
· Чтение «Уроки здоровья для детей» Л.Ф. Тихомиров
	30 января


6 февраля



13 февраля


20 февраля

26 января
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